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U s et PAT VAN DE

= Truyén dich, truyén mau, truyén
thuoc... 13 mot trong nhitng chi

dinh quan trong.

Ngoai nhirng loi ich trong thuc
hanh chuyén moén, khi s&¢ dung
KLTMNB cling thay xuat hién mot
sO bién chirng: nhiem khuan tai

cho, viém tinh mach hay tac kim.




R e eraat PAT VAN DE

TAI = Chua c6 NC nao danh gia tinh hinh s&* dung KLTMNB;

BENH | . Tong két, danh gid nhirng lgi ich, nhirng tai bién cla

VIEN L
viec dat KLTMNB.

% NC nham xac dinh ti |& nhiém khuan, tac kim,

nhiém khuan tai cho, viéem tinh mach va mot s6 yéu td lién

quan do dat kim luén tinh mach ngoai bién cia Diéu dudng

khoa NOi TK, BVDK Dong Nai nam 2018.




ZC,E.E.!)'E.’J:!Q'L P61 TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CU'U

Thiét ké nghién citru: md ta cit ngang.

Déi twong nghién ctru: Tat ca ngudi bénh ndi tri cé chi dinh dat
KLTMNB va cé thoi gian dat kim ludn 2 48 gio.

C& mau: 300

Tiéu chi loai ra: bénh nhan dai thao dudng, suy giam mién dich,
cé nhiém khuan trudc nhap vién va trwong hop dat kim ludn
trong tinh trang khan cap.

Xw ly sé liéu: phan mém SPSS 16.0




U s et KET QUA VA BAN LUAN

Biéu d6 1. Ti Ié bénh nhin d3t KLTMNB

66.0%

11.7%

S0 bénh nhandat S0 BN Iwu kim S8 BN khéng dit kim
KLTMNB, Iwu 2 48 luon < 48 gi® luén
gio

SO bénh nhan dat KLTMNB va luu > 48 gio dat ti 1é 22,2%.




RS e e KET QUA VA BAN LUAN

Biéu d6 2. Phan b6 ti Ié lwu KLTMNB theo gi&i (n=300)

Bénh nhan la nam gidi chiém ti 1é cao 64,2%.




B e e KET QUA VA BAN LUAN

Biéu d6 3. Phan bé ti & lwu KLTMNB theo nhém tudi (n = 300)

m <25 TUOI
38.10%  28.60% N 25-45 tudi

™ >45 tudi
33.30%

Ti & dat KLTMNB va lwu kim > 48 gio tap trung chi yéu & nhém
bénh nhan >45 tudi (38,1%). Digu nay cling phu hop, vi s6 bénh

nhan diéu tri tai khoa NOi Than kinh chd yéu 13 ngudi 1én tudi.
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 1. Thoi gian lwu trung binh theo vi tri tiém (n = 300)

Vi tri tiém

Tan so (n)

Théi gian lwu
trung binh

Mu ban tay
Céanh , cang tay
Cang chan

Vi tri khac

135

103
35

27

98,3+ 5,6 giO’
113,1 + 8,1gi¥
83+7,5qi0
48 +10,8gi0

Vi tri d&t kim & cang tay, canh tay cé thoi gian lwu l1au nhat

113,1 + 8,1gi&. K&t qua nghién clru cla Webster, thoi gian luu

kim 1du nhat & vi tri canh tay 1a 93 + 12,7 gio.
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Bang 2. Ty |é viém mo té bao & bénh nhan dat KLTMNB

Vi tri lwu kim So trwdng hop Ti 1é (%)

Mu ban tay 2 0.6
0

Cénh, cang tay

0
Cang chan 1 03
0

Vi tri khac 0

Két qua cdy mau (+) cho thiy s6 bénh nhan bi viem mo té bao do dat

KLTMNB & mu ban tay chiém ti |é cao nhat 0,6%.
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Bang 3. SO lan dat KLTMNB trong mot dot diéu tri (n=300)

SO lan dat KLTMNB Tan sd (n) Ty 1€ (%)

11an 62 20,66%
2 1an 186 62%

3 |an 52 17,34%

Trong s& nhirng bénh nhan nam vién dwoc Iwu kim, nhém bénh nhan
dwoc dat kim 2 1an trong mot dot diéu tri chiém ty 1é cao nhat (62%).
K&t qua nay cling phu hop vi bénh nhan vao diéu tri ngay diéu tri trung

binh khoang 8 — 15 ngay.
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Bang 4. Cac bién chirng do dat kim luén (n = 300)

Bién chirng Tan s (n) Ty 1€ (%)
Tac KLTMNB 45 15,0
Nhiém khuan tai chd 09 3,0

Viém mo té bao 02 0,7

Viém tinh mach

e D61 06 2,0
e D62 03 1,0
e D63 02 0,7

e DO4 00 0,0

Bién chirng tac kim chiém ti 1& cao nhat 15%, tiép theo |a viém tinh mach 3,7%.Trong 11
bénh nhan cé bién chirng viém tinh mach, chd yéu gap viém TM dé 1 (6/11 truong hop

chiém 54,5%) va d6 2 (3/11 trudong hop chiém 27,2%).
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Bang 5: Phan bd bénh nhin dwoc dat kim luén dang quy trinh (n = 300)

KET QUA VA BAN LUAN

Cac budc quy trinh

bung
n (%)

Chwa dung
n (%)

Xac dinh dung nguoi bénh, nhan dinh, gioi

thiéu

273 (91,0)

27 (17,2)

Chuén bi dung cu

300 (100,0)

0 (0,0)

Chuén bi ngudi bénh

289 (96,3)

11 (3,7)

Thuc hién ky thuat

268 (89,3)

32 (10,7)

Ghi ho so

293(97,6)

07 (2,4)

Ti lé bénh nhan
duwoc dat KLTMNB dung quy trinh

268 (89,6)

32 (10,7)

Ti 1é thuc hanh dung dat 89.6%. Cac budc sai chdl yéu roi vao 1 s6 diéu dudng mdi, khoa

NTK can lwu y phan cong DD cili gidm sat va hudng dan DD mdi, tranh dé sai sét anh

hudng dén sirc khde va hai long NB.
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 6: Quy trinh cham s6c NB dat kim luon

Cac budc quy trinh cham séc KLTMNB

Pung
n (%)

Chwa dung
n (%)

Nhan dinh vij tri dat kim luén hang ngay

254 (84,6)

46 (15,4)

Vé sinh tay thuong quy

237 (79,0)

63 (21,0)

S dung dung dich sat khuan phu hop

300 (100,0)

0(0,0)

Sat khuan vi tri dat kim ludén dang ky

thuat

290 (96,7)

09 (3,3)

Thay miéng dan cd dinh kim ludn moi 48

gio hoac khi do

184 (61,3)

114 (38,7)

Thay d6i vi tri tiém khi thay kim luén

300 (100,0)

0(0,0)

Ti |1é bénh nhan
dwo'c cham séc KLTMNB dung quy trinh

233 (77,7%)

67 (22,3%)

* SO luvong bénh nhan duoc diéu dudng thuong xuyén cham séc vi tri dat kim luén ddng
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KET QUA VA BAN LUAN

Bang 7. Mai lién quan giira ti Ié bién chirng véi thuc hanh
quy trinh dat KLTMNB va cham sdéc vi tri dat KLTMNB

Quy trinh thuc hién dat
KLTMNB

; Khong
bung ding

Quy trinh cham séc
KLTMNB
Khong

Plng ding

200 34

Khong bién chirng
(85,5) (14,5)

23 43

Bién chirn
& (34.8) (65,21)

187 47
(79,9) (20,1)

0,037 0,003

21 45
(31,8)  (68,2)

* Khi DD thuc hién dat KLTMNB dung ky thuat thi ty 1& ngudi bénh bj bién chirng it hon

so vai thue hién khéong ding. Su khéc biét nay co y nghia thong ké véi p= 0,037.

« Khi DD cham séc vi tri dat kim luén hang ngay va dung quy trinh thi ty 1& bién ching it

hon so v&i thue hién khéng dung. Sy khac biét nay cé y nghia théng ké vai p= 0,003.
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Qua nghién cu trén 300 nguwoi bénh c6 dat KLTMNB tai

khoa NOi Than Kinh, BVDK Dong Nai tir thang 6/2018 dén thang
9/2018:

Th&i gian lvu kim trung binh & nhdm tudi <40 tudi dai nhat:
111,5 =~ 7,3 gio.

Thoi gian lwu kim trung binh cida loai kim luén an toan lau
nhat: 121 gio.

Thoi gian lwu kim trung binh & vi tri dat kim & canh, cang tay
au nhat: 113,1 + 8,1gicr
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- Ti Ié cac bién chirng do dat KLTMNB: 22,4%

- Bién chirng viém tac tinh mach chiém ti 1é cao nhat: 15%

- Ti lé DD thuc hién ky thuat va cham séc KLTMNB chua dung:
+ Thuce hién dung quy trinh d3t KLTMNB: 89,6 %

+ Thuc hién dung quy trinh chdm séc KLTM : 77,7 %

Co méi lién quan giira ti 1& bién chirng do d3t KLTMNB v&i ki thuat
thwc hién dat KLTMNB (p=0,037) va ky thuat cham soéc vi tri dat
KLTMNB (p=0,003).
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* Vé phia bénh vién
Khuyén cdo st dung kim ludn an toan nham dam bao
an toan cho NVYT, bénh nhan va cac doéi twong khac.

B6 sung thém nhan luc diéu dudng nham dap Ung
nhu cdu cham séc nguoi bénh.

* Vé phia quan ly Diéu dwdng
Phong DD tang cuong giam sat DD thuc hién cac quy
trinh ky thudt = bién phap chan chinh kip thoi

DDTK tang cuwong di buong két hop dao tao, tap huan
cac quy trinh, ky thuat thuwong quy, chd trong dén cac D
mai.
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Hn chan thanh cam on,




